Die Etappe beginnt in Ponferrada, parallel zum Fluss
Boeza, dessen Gewadsser sich hier mit dem des Sil
verbindet. Man folgt dem sanft ansteigenden Pfad,
durch Toral de Merayo, Villalibre de la Jurisdiccién und
schlieBlich bis Santalla. Hinter Santalla gelangt man zur
Einsiedelei Ntra. Sra. del Carmen. Hier bieten sich zwei
Alternativen, die wieder beim Abstieg der Festung von
Cornatel, in Alto de Ferreiros, zusammenfiihren. An dieser
Stelle beginnt ein standiger Abstieg bis nach Las Médulas,
durch eine Landschaft mit herrlichen Formen und Farben,
las Médulas, mit den Uberresten eines enormen
romischen Goldbergwerks, das heute zum Weltkulturerbe
gehért. Wir befinden uns in der Region Bierzo (Ledn), an
der Grenze zu Galicien in der Provinz Ourense.

Naturpark Serra da Encifia da Lastra, Rubid

Weiter geht es auf der als Konigsweg bekannten Route
in Richtung Puente de Domingo Flérez - noch immer in
der Provinz Ledn. Auf dem sanften Anstieg bis zur Anhghe
Pedrices zeigt sich ein groBartiges Panorama der Gegend
von Las Médulas, die man bereits hinter sich gelassen hat.

Die Ankunft im letzten Dorf von Ledn endet mit einem
steilen Abstieg, wunderbaren Landschaften und einer
duBerst angenehmen Einsamkeit. Den Ortskern betritt
man durch die Calle Real und wendet sich dann zur Plaza
Central. Beim Verlassen des Stadtchens iiber Puente de
Domingo Flérez iiberquert man den Rio Sil in Richtung
Querefio. Nachdem auch dieses Dorf durchquert wurde,
geht es am rechten Ufer des Sil weiter nach Galicien, auf
einer Strecke, die durch Pumares, das bereits in der zur
Provinz Ourense gehdrenden Gemeinde Carballeda de
Valdeorras liegt, und dann nach Sobradelo, Entoma und
schlieBlich nach O Barco de Valdeorras.

Eine 14 km langere Etappe, zu der man in Querefio nach
rechts abbiegt, fiihrt durch Serra da Lastra (Rubia) und
einen groBartigen und untypischen Eichenwald. Beide
Strecken vereinen sich wieder in O Barco de Valdeorras.
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Die Landschaft von Las Médulas, in der Region Bierzo
(Ledn), an der Grenze zu Galicien, die Uberreste eines
bedeutendenromischenGoldbergwerksausderRomerzeit.
In Puente de Domingo Flérez, das Informationszentrum
von Las Médulas. Die Uferlandschaft am Sil und die
Schiefersteinbriiche. Die ,Ponte Nova'in Sobradelo
(16.und 17.Jh.). Am Ortseingang von Entoma befinden
sich Reste eines romischen Goldbergwerkes. In O
Barco, die Casa Grande de Viloira (17. Jh.), der Kai.
Ca. 1 km entfernt, die Anhohe Alto do Castro und ca. 3 km
weiter, die romanische Kirche San Miguel de Xagoaza
(13. Jh.). Der Eichenwald Serra da Lastra sowie die
Weine mit Herkunftshezeichnung Valdeorras.
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Das Colegio de Nuestra Sefiora de La Antigua,
Monforte de Lemos

» Man verlasst Quiroga am rechten Ufer des Sil
(sie kdnnen auch durch San Clodio, Ribas de Sil, gehen

Hier betritt man die Gemeinde A Pobra do Brollén.
Der Weg fiihrt durch Barxa de Lor und dann bergauf
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Der Flussstrand von San Clodio. Die Kapelle Os
Remedios (17. Jh.), eine kleine einsame Einsiedelei

Monte Faro, Chantada-Rodeiro

» Man verlasst Chantada von der Praza de SantaAna iiber
die ansteigende Ria Uxio Novoneyra und folgt der

Machte man den Aufstieg zum Berg vermeiden, nimmt
man den Pilgerweg erneut auf; ab hier geht es bergab
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In Penasillas steht eine Kapelle mit ihren Gedenktafeln,
an denen der Wanderer ein kleines Almosen fiir
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Das Kloster von Carboeiro, Silleda

» Die ersten Meter der Strecke gehen wir an der N-525
entlang und betreten dann Vilasoa. Wir erreichen

Von Silleda aus verlauft unsere Route tibers Land, auf
der linken Seite der N-525. O Foxo und Chapa sind

®

Die Barockkirche Nosa Sefiora do Corpifio in Santa Eulalia
de Loson (Lalin), stark besucht am 23. und 24 Juni. Die
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PONFERRADA  TORALDE 1\ 1) moe oe PRIARANZA und spéter die Briicke iiberqueren, um zu dieser Route bis nach O Castro und A Lama. Auf der rechten Seite . : o . . SchnellstraBe LU-P-1809. Schéne Getreidespeicher, nach Casa Grande de Camba. Im Anschluss verlauft die . : : Prado, von wo wir Gber einen kleinen Umweg das  die néachsten Ortschaften, danach folgen A Bandeira, . . . -
512 MERAYO SANTALLA DELBIERZO BQRRENES LAS MEDULAS PUENTE DE p . o im Gebirge. Die urspriinglich romanische, aber im 14. ) ) o . die Verstorbenen hinterlegt, sowie Brunnen und . - . o o A . o . ) . romanische Kirche Santiago de Taboada. Das Heiligtum
m LAJURISDICCION  DEL BIERZO DOMINGO FLOREZ zuriickzukehren) und kommt durch den Ortskern von ist das ehemalige romische Goldbergwerk O Medo zu PN . Gedenktafeln und Wegkreuze finden sich auf der  Strecke von A Ermida bis Rio. Die Wanderung durch die . e N Marienheiligtum in O Corpifio besichtigen kdnnen.  Codeseira, Pifieiro und Castrovite (Gemeindebezirk o . . :
O e) Wm 0 BARCO DE . ) . . und 15. Jh. erneuerte Briicke tiber den Fluss Lor. Die i . . . - . Gemeindebackofen. Das Heiligtum A Nosa Sefiora do [ . . derASaleta in Siador (Silleda), das dem in Cea gleicht. Der
o o PUMARES Espandariz (SchnellstraBe N-120) und durch O Pontido. erkennen. Hinter Castroncelos erreicht man A Pobra do . . . Strecke in Richtung Centulle und San Xurxo de Asma heimischen galicischen Walder mit Eichen, Kastanien ) ) ; ; i Beim Riickweg auf den Pilgerweg kommen wir zuerst A Estrada). ; .
SOBRADELO  VALDEORRAS . , , Barockkirche Santa Marifia, die Kirche von Santiago . . ) . . . i . . Faro, in dem die Jungfrau seit dem friihesten Christentum . . . : tiber 30 Meter hohe Wasserfall Fervenza do Toxa zwischen
o) 358m  ENTOMA 320m Auch San Lourenzo de Nocedo wird durchquert. Brollén. Dann kommt man nach Brollon, den Ortskern . ; neben groBartigen Eichen und alten Kastanien. Die und Weiden ist eine groBartige Bereicherung fiir den o am Ort A Borralla vorbei und iiberqueren spater eine . . ) , - . . ) .
o Stellenweise aeht es an der ProvinzstraBe LU-933 und die ariinen Landschaften am Rio Saa de Castroncelos (aus dem 13. Jh.). In Cereixa (Brolldn) Strecke fiihrt durch den Ort A Lucenza. dann nach Pilger verehrt wird. Die Kapelle stammt aus dem 17. Jh. Am 8. mittelalterliche Briicke iiber den Deza Nebenarm Die Route fiihrt weiter nach Santa Maria de Loimil, Os den Gemeinden Silleda und Vila de Cruces. Die Ruinen des
o it L i g 9 ‘ Kirche und Wegkreuz San Pedro. In Monforte: ' ger September findet hier ein Volksfest statt. Der Pazo und ' Casares, As Carballas, Santo Estevo de Oca. Berihmt  Klosters Carboeiro und die Kirche San Cibrao in Chapa.

Die Kirche von Santo Estevo de A Rua
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Die Kirche von A Proba, in O Barco, rémischen
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entlang.

SchlieBlich befindet man sich an der Einsiedelei Los
Remedios und steigt zum Lauf des Flusses Lor hinab.
Dabei geht es durch die Ortskerne von O Carballo
de Lor. Der glasklar aus dem Gebirge Serra do Courel
kommende Fluss schlangelt sich durch das tiefe Tal.
Man iberquert ihn auf einer groBartigen Briicke aus
dem Mittelalter.

Steil fiihrt der Weg bergauf bis zur Anhéhe Alto da Serra.
Der Berg Moncai liegt bereits in der Gemeinde Monforte
de Lemos. Es geht durch Reigada - der Ortsname weist
auf die Bewdsserung in der Gegend hin - und dann
am Rio Seco entlang. Man betritt Monforte de Lemos
tiber die Rua As Cruces und es geht entlang der
Uferpromenade bis zur Briicke aus dem Mittelalter, die
iiber den Cabe fiihrt.

Kirche Santa Maria de Rozavales, San Vicente do
Pino, ein ehemaliges Kloster, in dem heute ein Parador
de Turismo, untergebracht ist, Turm und Mauer, das
Museum fiir kirchliche Kunst von Santa Clara, das
Kardinalskollegium mitWerken von El Greco und Andrea
del Sarto, das Eisenbahnmuseum, das Weinmuseum
und das Informationszentrum tiber die Ribeira Sacra.

Vilaseco und Penasillas. Vor sich sieht man den Gipfel
des Monte Faro.

EntschlieBt man sich zum Aufstieg auf den Berg fiihrt
der Weg durch Chao de Seixas. Eine Abzweigung links
weistzu einerVia Crucis, die auch als ,Camifio da Virxe"
(Weg der Jungfrau) bekannt ist und zur Einsiedelei A
Nosa Sefiora do Faro fiihrt. Hier befindet man sich in
1100 m Haohe. Es zeigt sich ein einzigartiger Ausblick
iiber alle vier galicischen Provinzen.

Die Route verlauft eben auf Steinwegen bis Mouriz
und endet bald in Rodeiro, einem Ort, in dem das
Rathaus auf den Ruinen einer ehemaligen Festung
erbaut wurde.

Gegeniiber befindet sich ein schéner und erfrischender
Steinbrunnen mit vier Ausfliissen.

die Kirche von Camba. Sie gehdrte einst der Familie
Churruchaos, Adligen aus Deza (14. Jh.) und diente den
Pilgern als Schutz. In Rio, die unverfilschten pendellos
bzw. Stille, an denen Feste abgehalten werden. In
Rodeiro die Kirche San Vicente und das Rathaus bzw.
die Festung.

des Flusses Ulla. Dann steigen wir zur Pfarrgemeinde
Taboada auf. Kurz darauf erreichen wir die Ortschaft
Trasfontao und wandern weiter bis zum Hauptort der
Gemeinde Silleda.

Silleda ist ein traumhafter Ort im Inneren der Provinz
Pontevedra und bekannt fiir seine Messen ,Semana
verde de Galicia" (Griine Woche Galiciens) und der
internationalen Tourismusmesse ,Turisport".

ist diese Pfarrgemeinde wegen des Pazo de Oca, eines
der bedeutendsten Landschlgsser Galiciens und wegen
seiner spektakuldren Garten auch bekannt als das
galicische Versailles. Spéter folgen Valboa, Arnois, A
Calzada und A Veiga. In A Ponte Ulla betreten wir das
Gebiet der Gemeinde Vedra, iberqueren das tiefe Tal
des Ulla ber eine historische Briicke und erreichen die
Provinz A Corufia.

Die Kapelle der Santa Mariiia, die auf einer alten Castro-
Siedlung steht. Der Pazo de Oca, mit den bedeutendsten
Teichanlagen und Privatgérten Galiciens. Die romanische
Kirche der Santa Maria Madalena von A Ponte Ulla.

. ) . . ; .- MONFORTE SERRA DO FARO A ABANDEIRA
Man verlasst O Barco auf der alten landstraBe in ~ Der Wanderer folgt dem Weg zwischen der  Ursprungs. In Vilamartin de Valdeorras, die berihmten °CDAERf:;L° BARXA CASTRONCELOS A POBRA REIGADA DE LEMOS RIS 187 o BENDOIRO SILLEDA Herberge - 36 Plitze A OUTEIRO
Richtung A Proba, zwischen der BundesstraBe 120 Eisenbahnlinie und dem Fluss in Richtung der Ortschaft ~ Weinkeller. In mehr als 400 Héhlen werden Weine QUIROGA 0o 449m “E(;°R OD°BR°LL°" BROOLLON 316m s3m CHANTADA  CENTULLE ALUCENZA VILASECO o son  MOURZ  RODERO 490 m 487m Hatage 32 itz
und dem Rio Sil. Dann geht es weiter nach Arcos. Auf A RUa. Weiter geht es iiber ausgedehnte gerade Wege, ~ mit  Herkunfisbezeichnung  gelagert; die  meisten 267m ESPANDARIZ 35, VILARMAO! 183m 558 m e} o o
einer FuBgangeriiberfiihrung gelangt man Gber die  dieumden StauseevonValencia iiberdenRioSilfiihren.  konnen  besichtigt werden. Das Erholungsgebiet il (P il I i i A Q ! ? il A il Al il M ?

Bahnstrecke und kommt nach Vilamartin de Valdeorras.
Hier fiihrt der Weg auf der alten Briicke von ARodeleira
iiber einen halbverborgenen Bach. Am Uferdamm von
Vilamartin geht es am Flusslauf entlang.

Die im mittleren Tal der Region Valdeorras liegende
Ortschaft besitzt zahlreiche, in die Berghange
gegrabene Hohlen, in die Hauser gebaut wurden. Viele
dieser Grabungen stammen noch von den rémischen
Goldbergwerken und dienen heute als Weinkeller.

0 BARCO DE VILAMARTIN .
VALDEORRAS DE VALDEORRAS ARUA
320m 314m VALENCIA Sm
DO SIL
O . E - i Praza do Obradoiro, Santiago de Compostela
Belesar, O Savifiao-Chantada Uferpromenade am Pontifias, Lalin
7,2km 6,2km

Nach einer kurzen Wegstrecke erreicht man die
alte LandstraBe N-536. Von hier aus zeigen sich ein
wunderschdoner Ausblick tiber das Tal dieser Gegend
Valdeorras und der erste Anblick der nahe gelegenen
Ortschaft A Rta. Man betritt sie durch das Stadtviertel
San Roque, das auf der linken Seite eine hiibsche
Einsiedelei besitzt und kommt in die Altstadt. An der
Uferpromenade des Sil wartet Entspannung auf den
Wanderer.

von O Bafadoiro, mit kleinen Waldern, Wegen und
Sportanlagen. In dieser Gemeinde gibt es interessante
Herrenhduser, Pazos, z. B. San Miguel do Outeiro und
die Casa de Don Demetrio sowie der Pazo de Arnado. In
A Raa, die Kirche Santo Estevo (16. Jh.) und die noch
aus romischer Zeit stammende ,Ponte da Cigarrosa’, die
zur 18. RomerstraBe gehért, durch die Braga mit Astorga
verbunden wurde, sowie der Kai, am Ufer des Sil.

Man verldsst A Ria auf der alten LandstraBe 0U-933
und folgt dem Weg auf einer ehemaligen RomerstraBe.
Der néchste Ortskern ist Albaredos, das bereits in der
Provinz Lugo liegt. Ein Feldweg fiihrt bergab zum Fluss
und bald erreicht man das Dorf Montefurado, das fiir
seinen in den Berg gegrabenen Tunnel bekannt ist -
eine der groBten Ingenieurleistungen der Rémer auf
der iberischen Halbinsel.

Der Weg fiihrt durch das Dorf Montefurado, an der
Kirche San Miguel vorbei, anschlieBend gelangt man
nach O Ermidén. Wéhrend der gesamten Strecke zeigen
sich immer wieder schone Ausblicke auf den Rio Sil
sowie auch auf Olivenhaine, Feigenund Nussbaume.
Im Folgenden durchquert man die kleinen Ortschaften

und lasst auch die Kapelle ,Capela das Farrapas", deren
Name sich auf die von den Pilgern zuriickgelassenen
verschlissenen Kleidungsstiicke bezieht, hinter sich.
Ein Kilometer weiter oben liegt Bendillé. Die Gegend
war friiher fiir ihre Olherstellung bekannt und befindet
sich heute wieder im Aufbau dieses Gewerbezweiges.

AnschlieBend geht es bergab in das Dorf A Ponte Solddn.
Das Bestehen einer Schmiede des Hospitalordens vom
heiligen Johannes zu Jerusalem ist schriftlich belegt.
Die Strecke fiihrt durch Sequeiros - dort kann man den
Turm Torre Novais, die einstige Residenz der Johanniter
besteigen - und fiihrt emeut bergab. Hinter der aus dem
Mittelalter stammenden Briicke Ponte Pedrifia betritt
man den Ort Quiroga iiber die StraBe Réia Real.

Der romische tunel von Montefurado, Quiroga
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In der Fatima-Kirche wird jedes Jahr am 13. Mai ein
bekanntes Volksfest gefeiert. Der romische Tunnel in
Montefurado, derim 2. Jh. zur Ableitung des Sil und zum
Auswaschen des mitgefiihrten Goldes gebaut wurde. Der
Tunnel ist 400 m lang. In der Ortschaft Montefurado, die
Kirche San Miguel (18. Jh.) Die ,Capela das Farrapas’,
neben der Olmiihle in Bendillé. Der Torre Novaes (10.
Jh.), ein Festungsschloss auf einem ehemaligen Castrum,
die einstige Residenz der Johanniter. Um Ostern herum
wird in Quiroga das Weinfest der Herkunftshezeichnung
Ribeira Sacra gefeiert. Von Quiroga aus sollte man der
Serra do Courel unbedingt einen Besuch abstatten.
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» Man verlasst Monforte Giber die mittelalterliche Briicke,
das Campo de San Antonio und die alte Rta Abeledos.
Abwechselnd geht es auf der SchnellstraBe LU-P-3204
und unbefestigten Wegstrecken. Zuerst gelangt man
nach AVide und dann in die Orte A Lagoa, Os Campos
und Pacios. In der Regenzeit gibt es zu Beginn
dieser Wegstrecke haufig Uberschwemmungen auf
vollstandig flachen Abschnitten.

Hinter Moreda - mit dem Castrum auf der rechten
Seite - betritt man die Gemeinde Pantdén. In O
Reguengo (berrascht der groBartige Pazo und in
Castrotafie, die Pflastersteine auf dem Weg, die
vielleicht von einer alten RomerstraBe stammen.
Das Besondere an Pifieiro ist seine volkstiimliche
Bauweise an Platz, Brunnen und Waschplatz. In San
Vicente de Castillon, sind weitere romische Ruinen zu

weiter nach O Outeirifio, Viris, O Camifio Grande und
dem bereits in der Gegend O Savifiao liegenden A
Barxa. Die Strecke fiihrt durch den Ortskern von Rendal
und nach weiteren Ddrfern geht es bergab bis nach
Diomondi, wo sich eine beeindruckende romanische
Kirche befindet.

Bis zur Briicke von Belesar, die Giber den Mifio fiihrt, geht
es zundchst bergab. Die Landschaft zeigt hier typische
Socalcos, terrassenformig angelegte Weinberge. Der
Weg fiihrt nach Belesar. Dort befand sich ein altes
Hospiz. Man erreicht San Pedro de Lincora. Der Ort
gehort bereits zur Gemeinde Chantada und besitzt
ebenfalls ein Hospiz aus dem Mittelalter. Den Wanderer
begleiten herrliche Ausblicke auf den Fluss und man
gelangt nach Chantada iiber das Stadtviertel A Ponte
und die herrschaftliche Ria Dous de Maio.

)
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Die Hauser in der Ria Abeledos (Monforte), in
der noch die ehemaligen Holzgalerien erhalten
sind. Die romanische Kirche San Salvador de
Moreda, die dem Orden vom heiligen Johannes zu
Jerusalem gehorte. Der Pazo do Reguengo in Panton
(17. - 19. Jh.). In O Savifiao, das ethnografische
Museum von Arxeriz und die romanische Kirche San
Martifio da Cova. Die ebenfalls romanische Kirche San
Paio de Diomondi. Von Belesar aus werden Fahrten
mit dem Katamaran auf dem Mifio angeboten. Die
Gedenktafeln (18. Jh.) am Weg hinter Belesar. In
Chantada, die terrassenformig angelegten Weinberge
und Weinkeller, die romanische Kirchen San Salvador
de Asma und die Altstadt.

» Ab Rodeiro verlauft die Route auf der PO-533in Richtung
Lalin. Die Briicke A Ponte do Hospital, deren Name
auf ein ehemaliges Pilgerkrankenhaus hinweist, fiihrt
iiber den Amego, der noch weitere Male bis Penerbosa
iiberquert werden muss.

Penerbosa, A Puza und A Penela heiBen die folgenden
Orte. Es ist das land der Steinmetze und des
ausgezeichneten Fleisches. Der Weg verlauft ber die
mittelalterliche Briicke von Pedroso und die Ortschaft
A Ponte, einem alten Ort fir die Unterkunft, der auch
den Namen Meson tragt. Viele Erdgeschosswohnungen
besitzen noch heute ausladende Fensterbretter, breit
wie Theken, um die Reisenden zu bedienen.

Die Strecke fiihrt durch Val do Boi, Coto da Anta, das
bereits an der Grenze zur Gemeinde Lalin liegt, und
der Wanderer besteigt den Coto da Mamoela, der sich
auf ein Feld mit uralten Steinhdusern bezieht. Rechts
erhebt sich der Monte Farelo und hinter uns erkennt
man O Faro.

Zwischen Kastanien verlauft ein kleiner Bach, der Rego
do Barranco. Der Weg fiihrt durch die Ortschaft Palmaz
und bald gelangt man nach Lalin. Der Ort ist stolz darauf,
,der 0-Kilometer von Galicien" zu sein und genau in der
Mitte der Provinz zu liegen. Man verlasst das Stédtchen
am Rio Pontifias zwischen Eichenhainen und parallel
zur BundesstraBe 525, auf der es bis nach A Laxe, einer
Pfarrei von Bendoiro, geht. Dort verbindet sich der
Camino de Invierno mit dem Silberweg.

®
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Die Mdmoas, 5.000 Jahre alte Grabstatten, in A Penela.
Die romanische Kirche San Xiao de Pedroso, in A Eirexe.
Die mittelalterliche Briicke von Pedroso. In Lalin, die
romanische Kirche San Martifio, das Gemeindemuseum
mitAusstellungsstiicken des Astronomen Ramén Maria Aller
sowie einerumfangreichen Gemédldesammlung von Laxeiro.
Die Pazos in der Gegend, darunter der von Lifiares (Prado).
Die Uferpromenade am Pontifias. Das Volksfest Feira
do Cocido, im Februar. Die Kirche Bendoiro (17. und 18.
Jh.) und das Wegkreuz. In Santiago de Catasds, der Souto
de Quiroga, ein kleiner Wald mit den groBten Kastanien
Europas, von denen einige iiber 30 Meter hoch sind.

» Wir lassen die Gemeinde Vedra hinter uns. Spater in

Vilanova nahe der Route, stand einmal das Haus eines
angesehenen Jakobusritters, des Historikers Antonio
Lopez Ferreiro (1837-1910). Kurz darauf kommen wir
an Rubial vorbei.

Wir befinden uns jetztim Gemeindebezirk Boqueixon.
Eine Abzweigung fihrt zum Pico Sacro, der mit
seinen mehr als finfhundert Metern die umliegende
Landschaft iiberragt. Der Berg steht in Verbindung
mit der Uberlieferung der Translatio, der Uberfiihrung
der sterblichen Uberreste des Apostels von Iria nach
Compostela. Auf seinen Hangen sollen angeblich
wilde Bullen geweidet haben, die Jiinger des Jakobus
zahmten und vor den Wagen spannten, mit dem sie
den Heiligen zu seiner Grabstatte fuhren.

Nach den Ortschaften Rubial und Deseiro de Arriba tiber
ASusana erreichen wir das Stadtgebiet von Santiago. Wir
folgen der Route einige Meter zuriick in Richtung Vedra
und betreten dann Compostela Giber den Stadtteil Sar.

Nachdem wir die Briicke Gber den Fluss Sar
tiberquert haben, gilt es eine letzte Anstrengung zu
unternehmen, um schlieBlich tiber die Ria do Castrén
Douro in die hoch gelegene Altstadt zu gelangen. Dort
angekommen treten wir auf der rechten Seite durch
das Tor von Mazarelos. Es ist das einzige, das von der
alten Stadtmauer (brig geblieben ist. Die letzten
Schritte fiihren uns auf den Universitatsplatz, in die
StraBe Rua da Caldeirerfa, den Platz Praza das Praterfas
und den Platz Praza do Obradoiro. Wir haben jetzt das
Ziel des Pilgerweges erreicht.

N
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In Vedra gibt es verschiedene Pazos (Landsitze), wie der
Santa Cruz de Ribadulla aus dem Barock. Er ist beriihmt
fiir seinen groBflachigen Anbau von Kamelien und uralten
Olivenwalder, zuganglich auch fiir die Offentlichkeit. Der
Pico Sacro (530 m) mit seiner San Sebastidn Kapelle
aus dem 9. Jahrhundert und seinem atemberaubenden
Ausblick. Die romanische Stiftskirche der Santa Maria
am Sar mit ihren beeindruckenden Saulen und den
Uberresten ihres Kreuzganges aus dem 12. Jahrhundert.
Die alte RomerstraBe am Sar, von der 400 Meter
wiederhergestellt werden konnten. Die Gberwaltigende
Architektur Cidade da Cultura de Galicia (Kulturstadt
Galiciens), entworfen von Peter Eismann, die sich in der
Héhe des Monte Gaias erhebt.

AVenda Vella—Wohnungen, die zum Verkauf standen - sehen. Im Schatten groBer alter Eichen fiihrt der Weg
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VDIV 30 B 1 Dieser Verkehrsweg wurde im Laufe der Geschichte von vielen Vdlkern benutzt. . £
+ +
+o'+ ¥ Im 19. Jh. diente er unter anderem den einfallenden Truppen Napoleons. Im 0 g v
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Empfehlungen, die wir fiir Sie vorbereitet haben. . . ) . - e A e el s ! S = =
" ) . e alternative Strecken, auf denen er vermutlich verlauft. Die Bemiihungen zur BRI, 1 O Pamplona (e =
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Region pumpt. Hier stehen die meisten romanischen Kirchen und Klgster
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gsstgzth;dsflSsg‘g"uislg‘g’e Mamede steht. In der Griindungsurkunde dieses Klosters aus dem Jahr 1124 | planen Sie die Etappen je nach ihren  sunden Erwachsenen helfen konnen. N
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Caramifal dceallgeaiss et APobra ia de la P (der Si ) oder se, sodass alle Papiere vorschriftsméBig sind. in heller Farbe (reﬂekt,ierend) die sich Siereichlich Wasser. Monforte de Lemos
Ribei Dozon do Brollé ., la . e ! ) er |be|weg X
e e Portas N CaminoMozirabe’ (derMozzrabische Weg) BEHINDERTE PERSONEN fiir die Jahreszeit eignet. - Zur Starkung auf dem Weg essen S
Gt Bayro Pifig ~ panten  Monforte Quir0ga. yvimartn —— Portugiesischer Pilgerwe AuBer den allgemeinen Empfehlungen fiir alle Pilger sollten sie: Sie kraftspendende Lebensmittel "
Santiago de 06 S Vilamarin delemos ™ deValdeorras  pubig 9 gerweg ' -Tragen Sie einen leichten Regenman- (Trockenobst, Feigen, Schokolade s A Chantada
Compostela o pontgvedta e o\ Gol eessell : - Sich vor der Abreise (iber all Schwierigkeiten informieren, die tel, der den Rucksack bedeckt. ' ' ' ] g
B Vilaboa e (‘)’95 deSa‘Iggég(?ras Portugiesische Kiistenweg : sich einem behinderten Pilger bieten kg(')nnen und tber die Zu- usw.) e Fagiro
. L X ; Wi Carballeda o . ) ; . -Tra ie ej i . ) . ©
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ehemaligen Kreuzweg, deram weiten Park A Granxa do Xesto entlang verlauft.

in denen sie zugelassen sind.

Markt gibt es isotonische Getrénke, deren




